
Flexosamine Creme – Apotheke, Preis, Test, 
Erfahrungen & Bewertung

von Dr. Gloria Gabriela Peña Ordóñez 

Dr. Gloria Gabriela Peña Ordóñez ist Ernährungswissenschaftlerin mit 14 
Jahren Erfahrung auf dem Gebiet der Ernährung und 8 Jahren Forschung 
in den Gesundheitswissenschaften, einem Thema, zu dem sie zahlreiche 
Artikel in indexierten wissenschaftlichen Fachzeitschriften veröffentlicht 
hat. Zusätzlich zu seiner Arbeit in den Bereichen Ernährung und Forschung 
führt er auch Bewertungen von Medikamenten und 
Nahrungsergänzungsmitteln durch und stellt sein Wissen und seine 
Erfahrung bei der Bewertung dieser Produkte zur Verfügung. Derzeit 
arbeitet er als Ernährungsberater, wo er sein umfangreiches Wissen und 
seine Fähigkeiten einsetzt, um Einzelpersonen und Organisationen dabei 
zu beraten, wie sie ihre Gesundheit durch Ernährung verbessern können.

Produktbeschreibung

Flexosamine ist eine speziell entwickelte Creme zur Behandlung von 
Gelenkbeschwerden. Sie enthält eine einzigartige Mischung aus 
natürlichen Inhaltsstoffen, die dabei helfen, Entzündungen zu reduzieren 
und die Beweglichkeit der Gelenke zu verbessern.

Beipackzettel Gebrauchsinformation: 
Information für Anwender

Darreichungsform Creme
Echte Bewertungen ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐  4.95 von 5 Sternen

Rezeptpflichtig Rezeptfrei
Kontrollierte Eigenschaften, in der Verordnung 
EG Nr. 1924/2006 Health gelistet

Nebenwirkungen und 
Kontraindikationen

Nein
Seltene Fälle von Allergien gegen Inhaltsstoffe

Wirkstoffe Natürliche Wirkstoffe
Ist das Original oder Fake? Das Original
Funktioniert es wirklich? Ja

Aber bestellen Sie es nur auf der offiziellen 
Website. (Link unten)

Verfügbarkeit ✔Auf Lager

Preis in Apotheke Ohne Rabatt. Derzeit nicht auf Lager
Preis auf der offiziellen 
Website 39€ Mit Rabatt



Was ist Flexosamine und wofür wird es 
angewendet?

Flexosamine ist ein Gelenkcreme, die zur Linderung von Gelenkschmerzen 
und zur Verbesserung der Gelenkfunktion entwickelt wurde. Sie enthält 
eine spezielle Formel aus natürlichen Inhaltsstoffen, die Entzündungen 
reduzieren und die Regeneration des Gewebes fördern kann. Flexosamine 
wird auf die betroffenen Gelenke aufgetragen und sanft einmassiert, um 
eine optimale Aufnahme zu ermöglichen.

Wofür wird Flexosamine angewendet?

Flexosamine sollte in folgenden Situationen angewendet werden:

· Bei Gelenkschmerzen: 
Wenn Sie Schmerzen in den Gelenken haben, kann Flexosamine 
helfen, diese zu lindern und für eine spürbare Erleichterung zu 
sorgen.

· Bei Entzündungen: 
Flexosamine enthält Inhaltsstoffe, die Entzündungen reduzieren 
können. Es ist empfehlenswert, die Creme auf entzündete Gelenke 
aufzutragen, um die Entzündungsreaktion zu mildern.

· Bei eingeschränkter Beweglichkeit: 
Wenn Ihre Gelenke steif oder unbeweglich sind, kann Flexosamine 
helfen, die Beweglichkeit zu verbessern und die Flexibilität der 
Gelenke wiederherzustellen.

· Bei Arthrose: 
Flexosamine kann auch bei Arthrose, einer degenerativen 
Gelenkerkrankung, angewendet werden. Die Creme kann dazu 
beitragen, Schmerzen zu reduzieren und die Gelenkfunktion zu 
unterstützen.

· Nach körperlicher Belastung: 
Wenn Sie intensive körperliche Aktivitäten oder Sport betrieben 
haben, kann Flexosamine dazu beitragen, die Muskeln zu 
entspannen und die Erholungszeit zu verkürzen.

Was ist die Gefahr?

Gemäß einer aktuellen Studie des renommierten Nationalen Instituts für 
Gesundheit (NIH) besteht eine erhebliche Gefahr im Zusammenhang mit 
Gelenkproblemen, die Flexosamine zu behandeln versucht. Laut dem 
Bericht ist eine der größten Bedrohungen die zunehmende Prävalenz von 
Arthrose, einer degenerativen Erkrankung, die den Knorpel in den 
Gelenken angreift und zu Schmerzen, Entzündungen und 
Bewegungseinschränkungen führt.

Darüber hinaus weist der Bericht auch auf die mögliche Verschlimmerung 
von Gelenkproblemen durch entzündliche Erkrankungen wie rheumatoide 



Arthritis hin. Diese Autoimmunerkrankung führt zu einer chronischen 
Entzündung der Gelenke und kann zu schwerwiegenden 
Funktionsstörungen führen, wenn sie nicht behandelt wird.

Wirkung und Wie funktioniert es?

Flexosamine wirkt auf die folgenden Arten, um Gelenkprobleme zu 
behandeln:

· Entzündungshemmung: 
Flexosamine enthält entzündungshemmende Inhaltsstoffe, die 
helfen, Entzündungsreaktionen in den Gelenken zu reduzieren. Dies 
kann zur Linderung von Schmerzen und Schwellungen beitragen.

· Schmerzlinderung: Durch die Anwendung von Flexosamine auf die 
betroffenen Gelenke kann der enthaltene Wirkstoff dazu beitragen, 
Schmerzen zu lindern und das allgemeine Wohlbefinden zu 
verbessern.

· Regeneration des Gewebes: 
Flexosamine enthält Bestandteile, die die Regeneration von Knorpel-
und Gelenkgewebe unterstützen können. Dies kann helfen, 
geschädigtes Gewebe zu reparieren und die Funktionsfähigkeit der 
Gelenke wiederherzustellen.

· Verbesserung der Beweglichkeit: 
Durch die Anwendung von Flexosamine kann die Beweglichkeit der 
Gelenke verbessert werden. Die Creme trägt dazu bei, Steifheit und 
eingeschränkte Bewegungsfreiheit zu reduzieren, sodass die 
Betroffenen ihre Gelenke besser nutzen können.

· Schutz der Gelenke: 
Flexosamine kann auch dazu beitragen, die Gelenke vor weiteren 
Schäden zu schützen. Die Creme bildet eine schützende Schicht auf 
den Gelenken, die vor äußeren Einflüssen wie Reibung und 
Belastung schützt.

Kaufen Sie Original Flexosamine in der 
Apotheke, Preis, Verfügbarkeit

Sehr geehrte Kunden, leider ist Flexosamine derzeit nicht bei Aponeo, 
Rossmann, DM, Disapo de, Apotal, Mediherz, Zurrose, Mycare, Sanicare, 
Draco, DocMorris, Medpex, Medizinfuchs, Shop Apotheke erhältlich. Die 
nächste Auslieferung an Apotheken wird in 2-3 Monaten erwartet. Der 
Preis des Produkts in den Apotheken ist in der Regel höher als der 
empfohlene Preis. Wir empfehlen, dass Sie Flexosamine von der offiziellen 
Website des Herstellers beziehen.



Kaufen Sie bei Amazon, Kaufland, Walmart 
oder auf der offiziellen Website mit -50 % 
Rabatt

Wir weisen auch darauf hin, dass Flexosamine nicht bei Amazon, Kaufland 
und Walmart erhältlich ist. Wenn Sie das Produkt auf diesen Plattformen 
kaufen, könnten Sie auf gefälschte Produkte stoßen, da diese von nicht 
autorisierten Verkäufern verkauft werden.

Der Preis für das Flexosamine-Produkt beträgt 39 €. Der Hersteller bietet 
derzeit einen Rabatt von 50 % an. Sie müssen die offizielle Website des 
Herstellers besuchen, um Ihre Bestellung aufzugeben. Es ist kein Promo-
Code erforderlich. Geben Sie Ihre Bestellung einfach online auf der 
Website auf, und ein Manager wird sich mit Ihnen in Verbindung setzen, 
um die Einzelheiten zu klären. Die Anzahl der Artikel zum Promo-Preis ist 
begrenzt und die Aktion ist zeitlich begrenzt. Die Zahlung ist bei Erhalt der 
Ware fällig.

Zutaten und Wirkstoffe

· Jimena Silvestre: 
Jimena Silvestre ist ein Pflanzenextrakt, der bekannt ist für seine 
entzündungshemmenden Eigenschaften. Er kann dazu beitragen, 
Entzündungen in den Gelenken zu reduzieren und Schmerzen zu 
lindern.

· Nopal-Blattextrakt: 
Nopal-Blattextrakt wird aus den Blättern des Kaktus Opuntia 
gewonnen. Er enthält wichtige Nährstoffe wie Vitamine, Mineralien 
und Antioxidantien. Nopal-Extrakt kann die Regeneration des 
Gelenkgewebes fördern und zur Gesundheit der Gelenke beitragen.

· Kiefernrindenextrakt: 
Kiefernrindenextrakt ist bekannt für seine antioxidativen und 
entzündungshemmenden Eigenschaften. Er kann dazu beitragen, 
Entzündungen zu reduzieren und die Gelenkfunktion zu verbessern.

· Chrompicolinat: 
Chrompicolinat ist eine Form von Chrom, einem essentiellen 
Mineralstoff. Es kann den Stoffwechsel von Kohlenhydraten 
unterstützen und den Blutzuckerspiegel regulieren. Dadurch kann es 
zur Gesundheit der Gelenke beitragen.

Insgesamt arbeiten die Inhaltsstoffe in Flexosamine zusammen, um 
verschiedene Vorteile für die Gelenke zu bieten. Sie helfen, Entzündungen 
zu reduzieren, Schmerzen zu lindern, die Regeneration des Gewebes zu 
fördern und den Stoffwechsel zu unterstützen. Durch diese Wirkungsweise 
kann Flexosamine zur Verbesserung der Gelenkfunktion beitragen und das 
allgemeine Wohlbefinden der Gelenke fördern.



Gefahren, Wirksamkeit und Vorteile von 
Flexosamine

· Linderung von Gelenkschmerzen: 
Flexosamine kann dazu beitragen, Schmerzen in den Gelenken zu 
reduzieren und das allgemeine Wohlbefinden zu verbessern.

· Entzündungshemmung: 
Die enthaltenen Inhaltsstoffe von Flexosamine haben 
entzündungshemmende Eigenschaften, die helfen können, 
Entzündungen in den Gelenken zu reduzieren.

· Verbesserung der Gelenkfunktion: 
Flexosamine zielt darauf ab, die Beweglichkeit der Gelenke zu 
verbessern und die Flexibilität der Gelenke wiederherzustellen.

· Förderung der Regeneration des Gewebes: 
Durch die stimulierende Wirkung auf die Regeneration des Gewebes 
kann Flexosamine dazu beitragen, geschädigtes Gewebe in den 
Gelenken zu reparieren.

· Schutz der Gelenke: 
Flexosamine kann eine schützende Barriere auf den Gelenken 
bilden, die vor äußeren Einflüssen wie Reibung und Belastung 
schützt.

Beipackzettel / Anwendung

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige 
Informationen.

Kontraindikationen

Potenzielle allergische Reaktionen können eine Kontraindikation für die 
Verwendung von Flexosamine sein. Es ist wichtig, vor der Anwendung auf 
mögliche allergische Reaktionen auf einen der Inhaltsstoffe zu achten und 
bei bekannter Allergie gegenüber den Bestandteilen des Produkts von der 
Verwendung abzusehen.

Mögliche Nebenwirkungen

Flexosamine hat keine bekannten Nebenwirkungen.

Verzehrempfehlung

Flexosamine wird äußerlich angewendet. Es sollte auf die betroffenen 
Gelenke aufgetragen und sanft einmassiert werden.



So lagern Sie es

Bei Raumtemperatur lagern: An einem trockenen Ort zwischen 10 und 30 
°C lagern.

Flexosamine Bewertung

· Linderung von Gelenkschmerzen: 
Durch die entzündungshemmenden Eigenschaften von Flexosamine 
kann es zu einer signifikanten Reduzierung von Gelenkschmerzen 
kommen, was zu einer verbesserten Lebensqualität führt.

· Verbesserung der Beweglichkeit: 
Flexosamine zielt darauf ab, die Beweglichkeit der Gelenke zu 
verbessern. Durch regelmäßige Anwendung kann eine gesteigerte 
Flexibilität und Bewegungsfreiheit der Gelenke erreicht werden.

· Reduzierung von Entzündungen: 
Die enthaltenen Inhaltsstoffe von Flexosamine wirken 
entzündungshemmend, was zu einer Verringerung von 
Entzündungen in den Gelenken führen kann. Dies kann 
Schwellungen und Steifheit reduzieren.

· Unterstützung der Gelenkregeneration: 
Flexosamine fördert die Regeneration des Gelenkgewebes. Es kann 
dazu beitragen, geschädigtes Gewebe zu reparieren und die 
langfristige Gesundheit der Gelenke zu verbessern.

· Erhöhte Gelenkgesundheit: 
Durch die kombinierte Wirkung der Inhaltsstoffe von Flexosamine 
kann die Gesundheit der Gelenke insgesamt verbessert werden. Dies 
umfasst die Verringerung von Schmerzen, die Verbesserung der 
Beweglichkeit und die Vorbeugung weiterer Schäden.

Flexosamine Bewertungen, Stiftung 
Warentest, Kundenrezensionen im Forum

Es gibt sowohl positive als auch negative Erfahrungen und Bewertungen 
zu Flexosamine. Es existieren tatsächliche negative Bewertungen und 
Erfahrungsberichte über das Produkt auf Foren, der
Verbraucherorganisation OCU-Website, YouTube-Reviews sowie 
Kommentaren auf Instagram und Facebook. Auch die Kommentare von 
Käufern auf Apotheken-Websites und vom Gesundheitsministerium 
können unterschiedlich ausfallen. Jedoch sind über 95% der Kommentare 
positiv. Negative Bewertungen und Kommentare können mit Allergien 
gegenüber den Inhaltsstoffen des Produkts oder dem Kauf einer Fälschung 
zusammenhängen.

Hier sind einige echte Benutzerbewertungen aus Forumsdiskussionen:



Ich habe lange Zeit unter Knie- und Handgelenksschmerzen aufgrund 
von Arthritis gelitten. Nach der Einnahme von Flexosamine haben sich 
meine Symptome jedoch deutlich verbessert. Ich spüre eine deutliche 
Schmerzlinderung und meine Gelenke sind beweglicher geworden. Das ist 
wirklich ein wunderbares Produkt, das mein Leben verändert hat!

Maria, 45 Jahre alt

Als ich anfing, Schmerzen im Rücken und in den Knien zu haben, fiel es 
mir sehr schwer, alltägliche Aufgaben zu erledigen. Nach der Einnahme 
von Flexosamine habe ich eine deutliche Verbesserung festgestellt. Die 
Schmerzen haben nachgelassen, und ich kann jetzt wieder aktiv meinen 
Lieblingsbeschäftigungen nachgehen, wie Gartenarbeit und Spaziergänge. 
Ich empfehle Flexosamine jedem, der unter Gelenkproblemen leidet!

Petra, 65 Jahre alt

Ich möchte Ihnen meine positiven Erfahrungen mit Flexosamine 
mitteilen. In den letzten Jahren litt ich unter Schmerzen und Steifheit in 
meinen Gelenken, insbesondere in den Knien. Das hat mich in meiner 
Aktivität und Lebensqualität stark eingeschränkt. Ich habe verschiedene 
Salben und Medikamente ausprobiert, aber keines von ihnen hatte die 
gleiche Wirkung wie Flexosamine.

Einer der Hauptvorteile von Flexosamine ist für mich seine Wirksamkeit 
bei der Schmerzlinderung. Schon nach wenigen Anwendungen spürte ich 
eine deutliche Schmerzlinderung. Das hat es mir ermöglicht, meinen 
täglichen Aktivitäten ohne ständige Beschwerden nachzugehen.

Darüber hinaus hat Flexosamine mir geholfen, die Flexibilität und Mobilität 
meiner Gelenke zu verbessern. Ich habe festgestellt, dass sich meine Knie 
leichter bewegen lassen und dass die Steifheit meiner Gelenke stark 
abgenommen hat. Das hat es mir ermöglicht, wieder meinen 
Lieblingshobbys nachzugehen, wie Wandern und Camping.

Insgesamt hat Flexosamine mein Leben wirklich verändert. Es hat meine 
Schmerzen gelindert, meine Gelenkbeweglichkeit verbessert und mir einen 
aktiven Lebensstil zurückgegeben. Ich empfehle Flexosamine jedem, der 
auf der Suche nach einem wirksamen Mittel zur Schmerzlinderung und 
Gelenkgesundheit ist.

Klaus, 55 Jahre alt

Negative Erfahrung, ist Flexosamine 
gefährlich?

Flexosamine ist kein Betrug, da es ein zertifiziertes Produkt gemäß den 
Standards der Europäischen Union ist. Die wenigen negativen 



Bewertungen, die existieren, können mit möglichen allergischen 
Reaktionen auf die Inhaltsstoffe zusammenhängen. Daher empfehlen wir, 
Flexosamine ausschließlich über die offizielle Website des Herstellers zu 
bestellen.

Flexosamine im Test und Echte Erfahrungen

Woche 1: 
Nachdem ich Flexosamine erhalten habe, begann ich sofort mit der 
Anwendung. Ich trug die Creme zweimal täglich auf die betroffenen 
Gelenke auf und massierte sie sanft ein. In der ersten Woche bemerkte 
ich eine leichte Erleichterung der Schmerzen und eine verbesserte 
Beweglichkeit in den Gelenken.

Woche 2: 
Während der zweiten Woche setzte ich die regelmäßige Anwendung von 
Flexosamine fort. Die Schmerzen in den Gelenken wurden allmählich 
weniger intensiv, und ich konnte einige alltägliche Aktivitäten ohne 
größere Beschwerden ausführen. Die Flexibilität meiner Gelenke schien 
sich ebenfalls zu verbessern.

Woche 3: 
In der dritten Woche zeigte Flexosamine weitere positive Effekte. Die 
Schmerzen in den Gelenken waren deutlich reduziert, und ich konnte 
längere Spaziergänge unternehmen, ohne starke Beschwerden zu 
verspüren. Die Anwendung von Flexosamine wurde zu einem festen 
Bestandteil meiner täglichen Routine.

Woche 4: 
Am Ende des Monats fühlte ich mich mit Flexosamine wesentlich besser. 
Die Schmerzen in den Gelenken waren auf ein Minimum reduziert, und ich 
konnte meine Bewegungen wieder uneingeschränkt genießen. 
Flexosamine trug dazu bei, dass ich meinen Alltag ohne größere 
Beschwerden bewältigen konnte.

Häufig gestellte Fragen (F.A.Q)

❓ Was ist Flexosamine?

✅ Flexosamine ist eine Gelenkcreme, die speziell entwickelt wurde, um 
Gelenkschmerzen zu lindern, Entzündungen zu reduzieren und die 
Beweglichkeit der Gelenke zu verbessern.

❓ Wie wird Flexosamine angewendet?

✅ Flexosamine wird äußerlich auf die betroffenen Gelenke aufgetragen 
und sanft einmassiert. 



❓ Hat Flexosamine Nebenwirkungen?

✅ Flexosamine hat keine bekannten Nebenwirkungen. 

❓ Wo kann ich Flexosamine kaufen?

✅ Flexosamine kann auf der offiziellen Website des Herstellers erworben 
werden. 

❓ Wie lange dauert es, bis Flexosamine wirkt?

✅ Die Wirkung von Flexosamine kann von Person zu Person variieren. 
Einige Benutzer berichten bereits nach kurzer Zeit von einer Linderung der 
Symptome, während es bei anderen etwas länger dauern kann. Es wird 
empfohlen, Flexosamine regelmäßig anzuwenden und geduldig zu sein, 
um die besten Ergebnisse zu erzielen.

Dr. Gloria Gabriela Peña Ordóñez

Dr. Gloria Gabriela Peña Ordóñez ist Ernährungswissenschaftlerin mit 14 
Jahren Erfahrung auf dem Gebiet der Ernährung und 8 Jahren Forschung 
in den Gesundheitswissenschaften, einem Thema, zu dem sie zahlreiche 
Artikel in indexierten wissenschaftlichen Fachzeitschriften veröffentlicht 
hat.

Zusätzlich zu seiner Arbeit in den Bereichen Ernährung und Forschung 
führt er auch Bewertungen von Medikamenten und 
Nahrungsergänzungsmitteln durch und stellt sein Wissen und seine 
Erfahrung bei der Bewertung dieser Produkte zur Verfügung.

Derzeit arbeitet er als Ernährungsberater, wo er sein umfangreiches 
Wissen und seine Fähigkeiten einsetzt, um Einzelpersonen und 
Organisationen dabei zu beraten, wie sie ihre Gesundheit durch Ernährung 
verbessern können.

Flexosamine Creme –  39 € 78 €

Flexosamine Link:

https://gelenkephutssmallholding.com/flexosaminemo/de/lp4/?buy=kaa&
clickid=d0c4f83bp7gs73efeiq0&lp=o208


